
　11月は、クリスマスツリーを飾ったり、ご入所者様と楽
しみながらクリスマスの準備ができました♪♪

クリスマスの準備をしました♪

「焼き芋レク」「クリスマス準備」などのご様子をレポート

エスポ通信 11
館内の様子お届けします

ほかほか焼き芋を食べました♪

月
号

注目！

　11月19日(水)は、焼き芋レクを開催しました。フロアに焼き芋
が登場すると、いい香りが広がり、皆さんとても喜ばれていらっ
しゃいました。昔懐かしい味で、「美味しぃ～」と夢中になって
召し上がっていらっしゃいました。

Christmas
！



　久しぶりの味に皆様とても嬉し
そうな笑顔で、「俺はこれに七味
をかけるんだよ～」「私はお肉と
ご飯は一緒にしない派なのよ～」
「つゆだく派なんだよ」など、ご
自身の吉野家の流儀をお話ししな
がら召し上がられていました。

エスポワール市川
ホームページ

エスポワールでは館内のご様子や
最新のお知らせを、ホームページ
やInstagramにも掲載しておりま
す。ぜひご確認ください。

お
知
ら
せ エスポワール市川

Instagram

吉野家の牛丼を食べました！
　11月27日(木)は、お昼に吉野家の牛丼を
食べました。職員も吉野家の店員になりき
ってお食事提供をしていました。

　11月8日(土)は園芸クラブを開催しました☆冬から春
に向け、花の種や苗を植えていらっしゃいました♪♪

園芸クラブを開催しました！
楽しい園芸


