
エスポワール市川　デイケア

２月３日は節分の日ということで、皆さんと一緒に折り紙を使って鬼を作りました♪♪
お話ししながら楽しそうに作って、とてもかわいい鬼ができました。

今月のひとコマ

デイケア通信
　2026年のデイケアは５日(月)からスタートとなりました。今年もよい年になるよう
初日のデイケアには獅子舞が登場しました♪♪獅子舞に嚙んでもらうと邪気を食べてく
れるということで、皆さんガブリと、素敵な笑顔で厄除けをしました。

1月
のご様子

2026・1号

年初めのデイケアには獅子舞が登場しました

節分の飾りを作りました♪♪

インスタでもご様子
を発信しています。

　冬晴れのとある日。ひんやりとし
た空気と日差しの暖かさを感じなが
ら、皆で暖かい飲み物を飲みつつ、
ゆったりと過ごしました。


