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当法人にて、施設対抗の運

動会を開催しました！

種目はボウリング、玉送り、

玉入れの3種目☆

各施設で同時に取り組み、

総合得点の高い施設が優

勝となります( ｀ー´)ノ

いざ出陣！えいえいおー！！

1人1球ずつ、ペット

ボトルで作ったピン

を目掛けて転がすま

たは投球!!!

3セット頑張っていた

だきました!(^^)!

隣の人へ玉をパスし、

3往復して1番目の人

へ戻したらクリア！

速くできたチームに

得点が入ります☆と

ても良い緊張感の中、

皆様一致団結して取

り組んでいらっしゃい

ました！

運動会恒

例の玉入

れです!!

当施設に、ESPバンドという存在がある事をご存知でしたか？

相談員の松井が率いるESPバンド。コロナの影響により活動を自粛しておりましたが、久しぶりに皆さんの

前で楽器演奏をする事ができました。入所・通所フロア共に、リクエストをいただいたりと大変喜んでいただ

けました☆またの機会をお楽しみに～

4月に入り、新年度が始まりました！エスポ市川では、

運動会にESPバンドの活動再開と楽しく新年度のスタートを

切ることができました＼(^o^)／ ちなみに、運動会はグル―

プ内第 位と大健闘でございました ご利用者様の皆様お疲れ様でした。

今年度も引き続き楽しく、アクティブに！笑いのある施設を目指していきます！よろしくお願いいたします。


