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２０２２年１１月１４日～１１月１８日通所リハビリの外出レク開催！

葛飾八幡宮へ紅葉狩りに行ってまいりました♪

お天気にも恵まれ、丁度いい気候の中行くことができました。

菊展が開催されておりました。

ご利用者様もみなさん足を止め、見入っており

ました。紅葉より人気だったかもしれない・・。

日頃より、感染症対策にご協力いただきありがとうございます。

おかげ様で、11月も外出レクを開催することができました。

外出レクは毎回好評で、多くの方から参加のご希望をいただいて

おります。なかなか外出ができない方や、気分をリフレッシュした

い方々の為に、今後も定期的に外出レクを開催していきま

す！！1月には初詣レクを予定しております☆

皆様お楽しみに～！！

葉っぱが、、気持ち青いですが。良しとしましょう（笑）


